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1) Objectif n°1¢ Economiser les @ergies non renouvelables
Pourquoi tant de changement8

Depuis1992 (accords de Rio), la Franc _ , _ = :
a0Sai  Sy3r3ss Ry AEEERESECSIERE
réduction des émissions des gaz a eff 3.-Besoin en énergie primaire 120 kWh/m.an

de serre et contre le réchauffemen M
climatique Dans ce  contexte, s
fQF YSEA2NI GA2Y uzm:;.»
thermiques des constructions, es ... A m
devenue un axe de travail majeur. Le
exigences qui en découlent so
formalisées par la Réglementatior
¢CKSNXYAIldzZS 6weCHnnp:
un seuil de consommatiora ne pas -
dépasser et qufavorise les logements -
&l yidG dzy GF dzE RQA
bas

""""""" rfo

vdzSta az2yd tSa StSYSyida [[jdza L2 dzZNNIA Sy

Les entreprises du batiment ont déj _
répondu & cette  question (source Re”forcem;;:d'eﬁm'fs
LeMoniteurf)® [ S& 0S&a2Aya Poiition Conseils sur les
conseil sur la conception et sur les matériat 25% ma;zro'/‘:ux
existants représentent au cumul 51% de

souhaits exprimés.

Bureau
. ~ ] d'études,
NoAus: notons aussi dans cette enquéte piagnostic | consellsur la
0SazAy tS3IAUAYS RS 7% con;gptlon
%

Quoi de mieux pour progresseque de
comprendre les erreurs commise:
précédemment?

B Information
'yl Oa 02 dza LINER LI2 37%
fQAYF2NXI A2y T X FR2NXIFUA2Y Siu f QSELISNIAAS
tout directementsur le terrain!

A

Lf Said ldzaair GABSYSyid NBO2YYIYRS RS aQSI dzh LISNJ
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Voiciunelisted@ A 1 Sa AYyOGSNYySG LRdzFyid 4SS NBJSt SN (NB a

http://www.rt -batiment.fr/

http://www.effinergie.org/

http://www.cete-lyon.eguipement.gouv.fr

http://www.afnor.org/

http://www.cstb.fr/evaluations/atecet-dta/rechercherun-atec-ou-un-dta.html

et : http://www.savhouse.com
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2) Objectif n°2¢ Améliorer la qualité de la construction
Avant de chercher a améliorer une technique, il faut avant tout chercher a comprendre le peble

Comprendre le phénomeéne

9y KAGSNE I RAFFSNBYOS RS GSYLIS
+ J provoque un phénomeéne naturel de convectign f QI A NJ OK | dzF
. ONBS dzy O2dzN} yi RQFIANI® 5S LJ dzas ¢
versants exposes sont soumis a despressios ou déressions selon
VENT leurs orientations respectives.

+ I I I I [ | — Ce sontces effetsqui provoquent la difff’:rence de pression entre
’_I f QAY U SNASdzNI Syi 3 SYRINRIYIINA B Sz20anS #edzNJI-
logement et les isolants

Comment la chaleur se dissigeelle ?
La chaleur se diffuse selon trois principes physiques

- Laconduction - Laconvection - Lerayonnement

La chaleur se dissipe en deux temgd9 En chauffant notre habitation les calories produites atteignent
les paroisextérieures parconvection et par rayonnement 2) les calories passent au travers de
f QSy @St 2 LIS o6 R2cgmuctiol SOK | LILISY G0 LI NJ

| 2YYSyild FT2yOQim2yys$S tQraztlirzy

L'isolation est une barriére sur le passage des calories. Pour cela on choisit des matgaatune
conductiontres faible (on mesure sa conductivité thermique U).

AIR Souvent on parle de I'air comme étantrteeilleur(!) isolant : en
effet I'air (ou le vide) conduit trés mal la chaleur, mais entre la
EXTERIEUR INTERIEUR paroi chaude et la paroi froide se crée uchénge de calories
par convection une sorte de courant d'air.

Pour que l'air garde ses propriétés d'isolation, il doit restes o
immobile. Pour cela on I'enferme dans des alvéoles ¢ i
diminuent, voir interdisent les mouvements de convection. EXTERIEUR

Un isolant dequalité doit donc avoir deux propriétése pas IO
permettre laconduction et renfermer beaucoup d'alvéoles qu. HHHHHHN
rendent I'air prisonnier pour ne pas transmettre la chaleur pamvection

-
=
y -
y -

INTERIEUR
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Cas particulier Les isolants minces sont munis de feull
d'aluminium qui réfléchissent layonnementcalorifiques, mais ils
YVUSYFSNYSYy(d jdzS GNRLI LISdz R ILLUSTRATION S/
phonique, et sont tres étanchiela vapeur d'eau : a réserver dar [ 2 NE RQdzy S L
RS& OFa GNBAa LI NUAOdz ASNE SU [EGSEuyissu R | ' O

L2 NI ST  |j dzQdzy

Ly Aa2ftlydz YsYS RS jdz tAGS s RCUCERCERICISEENEIEEY x|
perd de son efficacité. De méme pour un isolant devenu humide RARARSIRA NC 4NN SR i
vous faire frissonner.

3 En ajoutant un simple et
Commentrendre mon logement étanche & QI A NJ léger couped Sy G 3

EhAaalyld tQKdYARAGS (NI v GGty S L

/QSaid tt G2dziS t+F RATFTTAOMA ( ENSHNECEIVIOCEEEE]Y 2 R
matériaux utilisés. t QSuUl YOKSAUS

L f Sad GNBA& RIy3ISNBdzE Cependant, un coupeent )
dans les isolants, voir dans une ossature bhia EETZeTONN=IF101ol)l-BEAV/e N -IN= ¢}

type freinvapeur variable ne garanti rien. pull humide et inefficackll

NV EORF-RIIN NN .\ D R {o R F - WIBNINN faut donc choisir un coupe §
1/ intervenir un expertavant tous travaux C[B  vent «respirant» ou
' NBY 2@ iA2y® [ QSE LIEENENEn e el S
LINEOEf SYSa RQKdAzZYA RA RSN & raa. RAGS s \JY |y
énergetique, saura établir un audit et de<iy E NG -SRI RN =R ¢ S NJ
recommandations générateurs de travau 5
dans plus de 95% des cas Skya  QKFOAU
est le méme la fonction
e o coupevent doit plutd étre JR
[ QF AN Sau  ¢hi Whi w{ LI dza K dzY Ryt par un freine B dzN.
[ 2NRIjdzS f QF ANJ AYUSNRASdzNI UNI Y I S NA
RQKdzYA RA GaureRI ya f Q2a

vapeur.

air +20°C AN\ air -10°C

humidité O\ humidité
| relativeS0% [ ] B relative 80%
| |
8.65g eau/m? ? 1.71g eau/m®
transport
et ' hUMIGité
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/'S 1jdzQdzyS o062 YyBQSENYOKISIR NS

+ Impact sur les besoins généralement estimeé a

Entre 2 et 5 kWh/m?#/an par unité de
Wdza lj dzQt 17 12 KkYukly LI NYdzyAdS RS ypn |
Ou
Entre 5 et 10 kWh/m2/an par unité de £Qasurf
Wdza IRBIk@W/h/m2/an par unité de §asurr dans certains cals

+ Impact sure confort local (courargR Q¥ A &NJN:HzA (i X
X Y2y , Qdshienfrées

+ Impact sur lgperformancedes isolant®t leur tenue dans le temps
X Y2y , Qdshientrées

+ Impact sur la préservation deatio KdzY A RAGS> &l f Aaadz2NBaxo
X Y2V , QOHshErfees

Pour une maison individuelle :
N

Logement économe

- assive
10% a 20% de réduction sur le Cep passant de la BBC
valeur par défaut1.3 ¥/ (h.m?) & 0.3 n¥/ (h/m2). stas0 B

91a1s0

Ly AYLI OG RS0KMI/MNIRNE RS |151a0 D

23124330 E

DSa 3 Aya O2YLI NIofSa !t [F F

R -

Logement énergivore
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3) Lesautres contrdles a envisager

Le contrble du respect de la réglementation thermique

[ S YIniNBE RQ2dzONI IS | G ( Séplantentdfich thérinique ROR23pS&r le SnditreO 2 )
RQdzdzONB DA A Lx QOBfedA dzy S YAdaAz2y RS 02y O0SLWiAz2y RS
aAYy2y LI NS YniémaiNBE RQ2dzONF IS § dzA

[ S R20dzYSyid R2A0G sUNB SaGl 6t A s MkhieQelzgiagioSidueulj dzl
LJI2dzNJ £ YIA&2y>S 0dz2NBFdz RS O2yiNbtS>Z 2NAFYyAAY:
OSNIAFAOFGAZ2YD® Lf LISNYSGGNFX RS aQl 4adzZNBNJ RS f
vérifiant :

U les trois exigegpS4 RS NBadz Gl da RS fF w¢ HAMH 00Sa&a?
LINAYFANBZ O2yF2Nlil RQSGSOZ
U fF O2KSNBYOS SyiuNX fQSUGdzRS GKSNXAIljdzS |jdzA |

OSNIIFAya LRAydGa Of Sa o0 LINR RdAinent? dhergeQepoldediier S =
isolation) par un contréle visuel sur site ou de documents.

Le contrble de la ventilation
[ S O2y(iNxtS RSa&a RSoAdGa SG RS fF LISN¥YSFIoAfAGS ¢t
NF EN 12237, NF BNO7, NF EN 13403 et NF EN 12599 et par le Fascicule Documentaire/l.E51
Cependant, ces normes ne sont pe
suffisamment détaillées et adaptées au
OoNGAYSY(Ga t dzal 3S RQI
ldzaaAs | FAY RQF LILR NI
indiscutables surlesgoRA G A2y & RQ
la performance des systemes de ventilatian,
protocole rédigé par le Club Perméa, groupe
R QS E LJS NIE#HineryielzjadizSpeyient en
complément des normes existantes.

Pour tout batiment souhaitant obtenir le labe
Effinerge+, il est nécessaire de suivre ¢
protocole pour effectuer la mesure des débit

de ventilation et évaluer I'étanchéité a l'air de
réseaux aérauliques.

Le processus de contrble se décline en trois
étapes :

U Le contrble visuel de la conformité du réseau,
U La mesure de I'étanchéitélair du réseau de ventilation,
U La vérification des débits de ventilation (ou sure de dépression aux bouche&spPption.
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[ S 02y iNbES RS tQAaz2ft A2y

Lt & | RSdzE YSiK2RS& 1)RESmétbarie vistiklef uSiquétreralab®@ péue lesl G A
zones accessibles, 2) la thermographie infrarouge dans tous les autres cas.

La thermographie

Procédé

[F GKSNXN23ANI LIKAS Sad dzyS G§SOKyYyAljdzS ljdzA LISNX S
température surfacique émise par radiatithS RAFFSNBy G a YIFGSNRARLFdzEDP [ QF
solide formation de thermographe et de bonnes connaissances du bati.

Avantages

Dans le batiment, la thermographie peut permettre de révéler

U Des emplacements de canalisations

U Des differences dmatériaux

U 554 RAFFSNBYyOSa RQAaA2tLIGAZY

U Des zones humides

U 58a AYFAEONI GA2ya RQI AN
Exemples

Point 20.8 “C_

po

L —
N

Repérage et controle du chauffac wS LISNF 3S RS& 22 wSLISNF 3S RQdzy R:

au sol un enduit rampant

Analyse de la performance Recherche de zones humides wSOKSNDKS RQAY
énergétique globale anormales

Compétences

[ § GKSNXY23IANFLKS Said dzy SELISNI el y[iQr§F8y 8aEC

thermogrammes nécessite de comprendre les phénomée$SdvA 4 a A PGAGS SiG RS NBF
connaitre le bati par luméme.
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